MEHIO 1BAPUAHT 12 u crapuie.

1 Hepeast
Ne Macca nopuuu IInmesble BemecTBa (T.) DHepreTuyeckas
peuenrta HaunmenoBaHue 6.1101a I'p. Beakn | Kupst YraeBoanbl IEeHHOCTb,KKAJI. Buramun C
JleHb nepBbIii
Ne424\05 siino Bapenoe 10 4,47 4,05 0,25 55,26 Ca 17,63 Fe 0,98, B1 0,005
C0 A64,E0,44
Nel91\05 Puc oTBapHoii 150 3,22 4,23 33,54 187,65 chgyfscgge 0,539, B1 0,04, B2
Kpyna pucoas 54 54
Maciio cimBoyHOE 7 7
Ne591/05 [yJisiun U3 roBsIAMHBI 50\75 21,09 20,46 5,0 290,0 Ca 23,85 Fe 2,22, B1 0,3, B2
0,1, C 0,45,PP 2,91,A0,003
Ms1CO TOBSITUHBI 107 79
Macio pactutensHoe 5 5
Jlyk permyaTslit 18 15
Tomar nacra 5 5
Myka nieHn4Has 4 4
Ne263,264\05 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 gaOIZ,O, Fe0,8B10, B20
Yaii 3aBapka 1 1
Caxap 75 75
IIpomsim. BaToH neHnYHbIH 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
HToro 3a 3aBTpakK 565 32,75 30,06 77,43 715,36
JleHb BTOpOIi
Ne206\05 KaprogeasHoe mope 150 3,18 6,06 23,29 160,46 Ca 36,36 Fe 0,39 B1,0,130,
C9,0 A5757E 0,18
Mg 27,27,P 0,05
Kaprodesb 171 127,5
MOJIOKO 24 22,5
Macio CIuBOYHOE 7 7
Ne303\1996 Pb16a 3aneyénnas 95 16,96 7,5 3,0 148,3 Ca 13,49, Fe 0,37 B10, 059
B2 0,035 0,93
Pr16a MuHTA# MM ropOya 125 115
MyKa nieHn4Has 75 75
Macio pacTuTensHoe 75 75
Ne233\2005 Komnor u3 cyxodppykros 200 0 0 18,0 60,0 Ca0.2,Fe 0.04
CYXOppYKTHI 15 15
caxap 10 10
IIpompbrm. XJ1€0 mMueHuYHbIH 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
Hroro 3a 3aBTpak 495 23,99 14,88 70,89 502,57

Jlenb TpeTHii




Ne41\05 MacJ10 mopunoHHOe 15 0,07 8,79 0,10 80,03 Ca 200,0 Fe 0,14 B1,0,006,
B2 0,07, C0,18 A26,0,E0
Mg 11,00
Ne36\05 Kama mMoJiouHast BSi3Kasi pacoBast 200\10 7,76 10,0 43,52 296,0 Ca148,0Fe 1,6 B1,0,2,
¢ MACJIOM C4,8 A1400 ,E4,6
Kpyna pucoas 44 44
Moinoko 164 164
caxap 6 6
Maciio cimBoyHOE 10 10
[poMpiiL. Byaouka cro6uas 50 3,75 6,60 30,45 197,0 B10,065,B2 0,025 PP 0,51
Ne347\05 Moui0k0 3aBapHoe 200 14 1,6 17,34 89,32 821012,0, Fe0,8B10, B20
Yaii 3aBapka 2 2
Caxap 13 13
MOJIOKO 150 150
ITpomsiii. XJ1e0 mueHuYHbIH 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
HToro 3a 3aBTpak 525 15,43 28,31 118,01 796,16
YeTBepThlii IeHb
Ne594\05 Kanycra TyuieHast ¢ 0TBapHbIM 200 18,0 16,88 17,10 296,20 Ca 60,50 Fe 2,27 B1 ,0,42,
MsICOM C 24,41 A 75,80, 0,65
Mg 4327, PO
KamycTta cBexast 215 172
Macio pacTuTensHoe 5 5
MOPKOBb 4 2,5
Jlyk permyarsrit 75 6
Tomar macta 4 4
Myka mieHHIHas 2,2 2,2
caxap 3 3
TOBSIINHA 110 81
Ne263,264\05 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 ga012,0, Fe08B10, B20
UYaii 3aBapka 1 1
Caxap 75 75
ITpombimr. DpyYKTHI CBEKAE 185 1,39 0,3 12,55 62,0 Ca 16,0 Fe 2,20, B1 0,03, B2
0,02, C 10,0
ITpombimr. Xu1e0 meHnYHbIi 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B10,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
Hroro 3a 3aBTpak: 635 25,36 18,50 68,29 540,65
JleHb nATbIA
Ta6.Ne32\05 OBoIM CBeKHE NOPUUOHHBIE 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B2 0,02, C 6,25
Ne206\05 KaprogeasHoe mope 150 3,18 6,06 23,29 160,46 Ca 36,36 Fe 0,39 B1,0,130,
C9,0 A57,57E 0,18
Mg 27,27.P 0,05
kaprodenb 171 127,5




MOJIOKO 24 22,5
Maciio cliMBOoYHOE 7 7
Ne53\06 Kotaera kypunasi «CoJTHBIIIKO» 75 13,2 10,05 5,55 165,41 Ca 19,0 Fe 4 B1,0,08, C 9,0
AOE0,8 Mg31,50,P0
Msico kyp 146 60
MOpKOBb 15 12
STAT0 1M . 10,4
MOJIOKO 9 9
Macio pactTuTenbsHoe 4,5 4,5
CyxapH IIOHUPOBOYHEIE 9 9
IMpompimr. Cox ppyKTOBBIi 200 1,0 - 28,0 112,0 OCEZM,COIS 2,8,B10,02,B2
TIpombir. XJ1e0 mueHuaHbIH 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
HToro 3a 3aBTpak: 575 22,56 17,59 89,1 595,01
Jlenb mectoii
Ned69\05 3aneKkaHKa TBOPOKHas ¢ Mosiokom | 200\20 16,59 19,93 45,92 537,28 Ca 319,48 Fe 2,626 B1,0,136,
CIyIEHHBIM C1,68 A 255,2E 4,97
Mg 72,98.P 0
TBOPOT 188 187
MyKa 16 16
caxap 10 10
siia 1\8 . 5
cMeTaHa 6 6
Macio pacTuTensHoe 7 7
MoJ10KO cryuiéHHoe 22 20
Ne347\05 Mouioko 3aBapHoe 200 14 16 17,34 89,32 ga012,0, Fe0,8B10, B20
Yaii 3aBapka 2 2
Caxap 13 13
MOJIOKO 150 150
IIpomprm. XJ1€0 mueHuYHbIH 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
Hroro 3a 3aBTpak: 470 20,44 22,85 89,86 760,41
JleHb ceabMoii
Ta6.Ne32\05 OBo1M CBeKHE NOPUUOHHBIE 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B2 0,02, C 6,25
Nel186\04 I'peua orBapuas 150 4,50 6,40 21,9 263,0 OC?)724(?3 Fe24,B10,06 B2
Kpymna rpeuneBas 70 70
Macio ClIMBOYHOE 5 5
Ne562\05 IMoxkapka U3 CBHHHHBI 65 10,53 5,72 1,69 100,13
Ms1CO CBHHUHBI 87 74
JIyk pemuaTslit 24 20




Towmar nacra 4 4
Maciio pacTuTenbHOe 7 7
Ne263,264\05 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 Ca12,0,Fe0,8B10, B20
Cco
Yaii 3aBapka 1 1
Caxap 7,5 7,5
TpompimL. X1e6 MueHnYHbI 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B10,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
Hroro 3a 3aBTpak 565 20,33 13,6 67,89 568,91
JleHb BOCbMO¥i
Ned24\05 Sliino Bapenoe 1\40 4,47 4,05 0,25 55,26 Ca 17,63 Fe 0,98, B1 0,005
C 0 A64,E0,44
Ne36\05 Kama MojioyHas nuieHHas 200\10 7,60 15,26 38,02 310,52 Ca 185,86 Fe 0,72B1,0,1,
BSI3Kasl ¢ MacJIOM C 14,36 A0,26 ,E4,6 Mg 37,24
P 182,4,PP 0,44
Kpyna nieso 50 50
MoJioko 217 217
caxap 6 6
Maciio CIMBOYHOE 10 10
Ne232\05 Kucesb IJ1010BOSITOXHBII 200 0,11 0 25,83 103,74 A0,5C0,B10,6,B20,6,
PP 6,5,Ca9,Fe 0, Mg 2
Kucenp KoHIEHTpAT 24 24
caxap 10 10
IIpomsim. X1e0 mueHnYHbII 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
Hroro 3a 3aBTpak 500 15,92 20,63 90,70 603,33
JleHb 1eBATHIIH
1Ne153\05 JKapkoe no-gomManiHeMy ¢ MACOM 200 29,16 23,53 85,60 461,87 Ca 32,0Fe 2,8 B1,0,16, C9,2
A20E0,6 Mg44,0,P0
Ms1CO TOBSITUHBI 63 59
kaprodenb 161 120
Macio pacTuTensHoe 6 6
Jlyk penuatblii 14 115
Tomar-macta 6 6
Ne263,264\05 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 Ca12,0,Fe0,8B10, B20
CO
Yaii 3aBapka 1 1
Caxap 75 75
TpompimL. DpyKTHI CBEkKHE 185 1,39 0,3 12,55 62,0 Ca 16,0 Fe 2,20, B1 0,03, B2
0,02, C 10,0
IIpomprm. X1e6 numeHu4HbIi B\c 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
HWroro 3a 3aBTpakK 635 34,52 25,14 136,79 706,32




JleHb necaThIi

Ta6.Ne32\05 OBo1y CBeKHe MOPUNOHHbBIE 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B2 0,02, C 6,25
Nel46\ 05 Tedresn ppiGHbIE 80 10,3 6,5 10,0 138,9 A 10,7 C0,55B10,07,B2
0,07,Ca 31, Fe 0,76, Mg 30
Dusie MuHTas 61,1 54
10 1\7,5mr. 5,3
Myka MieHnqHast 6,7 6,7
JIyk perruatsrit 14 11,2
Maciio pacTHTeNbHOE 6 6
COJIb 1 1
Ne 38\2006 Puc ¢ oBomamn 150 3,37 6,87 25,25 165,50 83062,604]:6 2,,B10,52
Kpymna pucosast 40 40
MOpPKOBb 28 23
Jlyk peryaTslit 17,5 14
3eneHblii ropomiex 23 15
KOHCEpPBHPOBaHHBIH
Maciio CiIMBOYHOE 10 10
ITpompir. Cox ppyKTOBBIi 200 1,0 - 28,0 112,0 Ca 14,0 FS 2,8,B10,02,B2
0,02, C 4,
IIpompim. X1e0 mueHnYHbIi B\c 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
HToro 3a 3aBTpakK 580 19,85 14,85 95,51 573,54
Hroro 3a 10 guei 5545 23,11 20,64 90,44 636,22
JleHb OIMHHAAUATBIN
Ne 41\05 MacJ10 nopuuoHHoe 15 0,07 8,79 0,10 80,03 Ca 3,60 Fe 0,03 B1,0,001,
C 0 A 65,56,E 0,15 Mg 0,07,
P 0,06
Ned24\05 Sliino Bapenoe 1\40 4,47 4,05 0,25 55,26 Ca 17,63 Fe 0,98, B1 0,005
C 0 A64,E0,44
Ned21\05 MaxkapoHsl 3ane4éHHble ¢ cbipom | 170 10,0 10,6 384 280,5 OC%21712C46:6 0,836, B1 0,08, B2
MakapoHHbBIE U3/IEIHS 51 51
Maciio CiuBOYHOE 7 7
CBIP 22 20
Ne274\05 Byaouka cnodHasi 50 3,75 6,60 30,45 197,0 B10,065,82 0,025 PP 0,51
Ne263,264\05 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 g3012,0, Fe0,8B10, B20
UYaii 3aBapka 1 1
Caxap 75 75
IIpomprm. X1e6 numeHu4HbIi B\c 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
HWroro 3a 3aBTpak 525 22,26 31,36 107,84 795,24
JleHb ABeHAII AT
Ta6.Ne32\05 OBoIM CBeKHE NOPUUOHHBIE 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B2 0,02, C 6,25
Ne274\05 Msico TynieHoe ¢ oBomamu B coyce | 200 19,06 15,62 12,98 268,24 Ca 37,42 Fe 1,78, B1 0,12




B2 0,16, C 4,36

Msico roBsTMHBI 110 81
MOPKOBb 14 115
KapTodenb 83,5 63,5
T'oponiek 3e1EHbII KOHCEPB. 8,5 5,6
Tomar nacra 4 4
Myka HieHn4Has 4 4
JIyk perruatslit 10 7,5
Macio pacTuTeNnbHOe 4 4
ITpompimr. Coxk (ppyKTOBBIi 200 1,0 - 28,0 112,0 OC?)214£A::8 2,3,B10,02,B2
[pompimr. XJ1e6 mueHuYHbIH B\c 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B10,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
HToro 3a 3aBTpak 550 25,24 17,10 73,24 537,38
JleHb TPHHAALATDBIA
Ne42\05 ChbIp NOPUHOHHBIH 25 5,75 7,25 0 90,0 Ca 200,0 Fe 0,14 B1,0,006,
B2 0,07, CO0,18 A26,0,E0
Mg 11,00
Ne36\05 Kama mostounas «/Ipyx6a» ¢ 200\10 11,60 9,8 38,0 223,97 Cal148,0Fe 1,6 B1,0,2,
MacJIOM C4,8 A1400 ,E4,6
Kpyma prcosast 24 24
Kpyna nreno 24 24
MoJsioko 163 163
caxap 6 6
Maciio CIMBOYHOE 10 10
Ne263,264\05 KodeiiHblii HAMUTOK Ha MOJIOKE 200 2,79 3,19 19,71 118,69 SHOIZ,O, Fe0,8B10, B20
Kodeiinblit HATUTOK 2 2
Caxap 75 75
MOJIOKO 120 120
IpompiwL. DpyKTHI CBEXKHE 185 1,39 0,3 12,55 62,0 OC?JZlG’COlFOeOZ‘ZO’ B10,03, B2
IIpompimr. X1e6 nueHuYHbIi B\c 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
Hroro 3a 3aBTpak 670 25,38 21,86 96,86 628,45
JleHb YeThIpHAAIATbIi
Ta6.Ne32\05 OBo1M CBeKHE NOPUUOHHDbIE 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B2 0,02, C 6,25
Ne708\05 Kanycra Tyuienas 150 3,12 4,08 17,10 121,80 Ca 70,07 Fe 2,64, B1 0,037, B2
0,07, C 18,76
Kanycra cBexas 215 172
Macio pacTuTensHoe 5 5
MOPKOBb 4 2.5
Jlyk penuatblid 7,5 6
Tomar macta 4 4
MyKa HieHn4Has 2,2 2,2
caxap 3 3
Ne637\05 Msico KypuHOe 0TBapHOe 100 9,0 13,9 10,5 187,0 Ca 43,70 Fe 2,90 B1,0,09,

C14 A4,0EO0,8 Mg 29,70,




P 0,004

Msico Kyp 130,5 122
MOpPKOBb 55 4
Ne263,264\05 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 83012,0, Fe0,8B10, B20
Yaii 3aBapka 1 1
Caxap 7,5 7,5
TIpompimr. X1e0 mueHnYHbIi B\c 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
Hroro 3a 3aBTpak 600 17,42 19,46 71,90 514,58
JleHb ATHAMIATBIH
Ne206\05 Kaprodeabnoe mope 150 3,18 6,06 23,29 160,46 Ca 36,36 Fe 0,39 B1,0,130,
C9,0 A5757E0,18
Mg 27,27.P 0,05
kaprodeins 171 127,5
MOJIOKO 24 22,5
Macio cimBo4HOe 7 7
Ne423\05 Tedrenu MsiCHbIE C COYCOM 60\50 9,0 13,9 10,5 187,0 A 0,01 C1,2,B10,07, B2
0,15, PP 3,96 ,Ca 13,73,
Fe 2,56, Mg 21,7
Msico TOBsIIHA 52 38
Jlyk permvaTslit 23 19
Maciio pacTHTeIbHOE 9 9
Myka nieHHIHas 6,5 6,5
Tomar nacra 2 2
MOPKOBb 55 4
Ne233\2005 Komnor u3 cyxohpykTos 200 0 0 18,0 60,0 Ca0.2,Fe 0.04
CYXOppYKTHI 15 15
caxap 10 10
IIpompimr. X1e6 nueHuYHbIi B\¢ 50 3,85 1,32 26,60 133,81 A 0,C 0,B1 0,06,B2 0,03,
PP 0,6,Ca 10,4, Fe 0,64,
Mg 13,6
HWroro 3a 3aBTpak 510 16,03 21,28 78,39 541,27
Hroro 3a 15 aueii 560 22,49 21,16 88,84 625,27




