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Учебный план 
 

Учебный план среднего общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3» г.Кыштыма (далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующего основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), Федеральной образовательной 

программе среднего общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648 20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3» г.Кыштыма 

(далее – МОУ «СОШ №3»). 

 Учебный год в МОУ «СОШ №3» начинается 1 сентября и заканчивается 26 мая в 10 

классах. Для 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю не превышает в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

 В МОУ «СОШ № 3» языком обучения является русский язык.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных для образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план МОУ «СОШ №3» входят следующие обязательные учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины».  

Учебный план универсального профиля ориентирован на профессии, связанные с 

социальной, медицинской сферами, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство и предусматривает изучение на углубленном уровне биологии и 

обществознания.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В учебный план  для 

удовлетворения интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) внесен учебный курс «Современный русский язык», обеспечивающий 

качественную подготовку к экзамену по русскому языку.  

Учебным планом предусмотрено выполнение индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой.  

 Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года обучения на одного 

обучающегося: не менее 2170 и не более 2516 часов. При изучении предметов информатика, 

иностранный язык осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

Учебный план универсального профиля 



 

Учебный предмет 
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5-ти дневная неделя   
 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов  

 
 

10 кл. 11 кл.  

Русский язык  Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранный язык Б 3 3 204 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 3 204 

Геометрия Б 2 1 68 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология У 3 3 204 

История  Б  2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География Б 1 1 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 68 

Физическая культура Б 3 3 204 

Индивидуальный проект 
 

1  
 

34 

 Итого  32 31 2142 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 2 3 170 

Химия   1 1 68 

Русский язык   1 1 68 

Современный русский язык  
 

1 34 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  1156 1156 2312 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 2312 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10-11 классе в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

норматив часах, итого 

 1156 1156 2312 

 

 Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа.  

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитано-эпидемиологическими требованиями.  

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при наличии 

электронного журнала задание в нем дублируется не позднее времени окончания учебного дня. 



Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени.  

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебного предмета за учебный год.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с графиком 

оценочных процедур.  

Все предметы обязательной части и из части,  формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация осуществляется без прекращения образовательной 

деятельности в соответствии с Положением «О проведении  текущего контроля успеваемости и  

промежуточной аттестации обучающихся МОУ «СОШ №3». 

Формы промежуточной аттестации 
Класс Форма промежуточной аттестации Учебные предметы 

10 Отметка за промежуточную аттестацию выставляется как 

среднее арифметическое отметок текущего контроля 

успеваемости 

Базовый уровень: литература, 

английский язык, история, 

обществознание, география, основы 

безопасности и защиты Родины, 

физическая культура, информатика, 

химия, биология, физика 

Выполнение работы промежуточной аттестации (итоговая 

контрольная работа) 

Базовый уровень: русский язык 

Углубленный уровень: биология, 

обществознание 

11 Отметка за промежуточную аттестацию выставляется как 

среднее арифметическое отметок, выставленных в рамках 

текущего контроля успеваемости 

По всем предметам учебного плана 

 

В сроки, установленные исполнительными органами местного самоуправления, 

обучающиеся 10 класса (юноши) привлекаются к учебным сборам.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

 Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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